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1. Leikskolinn Brimver -Askukot

Heilsuleikskélinn Brimver hoéf starfsemi sina 17. mars 1975, en er nd i endurnyjudu hdsnaedi
sem var formlega tekid i notkun 29. agust 199NU er Bimver tveggja deilda leikskoli med rymi
fyrir 39 boérn. Heilsuleikskélinn Askukot stendur vio Blémsturvelli 5 & Stokkseyri. Hann hof
starfsemi sina 11. oktéber 1987. Tuttugu arum sidar var leikskélinn steekkadur og 6ll adstada
fyrir born og starfsfolk beett. NU er Askukot tveggja deilda leikskdli med rymi fyrir 42 born
samtimis. Brimver og Askukot fengu vidurkenningu sem Hilsuleikskéli pann 10.10.2010.
AEskukot fékk graenfanann 15.06.210 og i annad sinrl0.oktéber 2012.

Haustid 2011 sampykkti freedslunefndsveitarfélagsins Arborgar ad sameinaeikskolana
AEskukot & Stokkseyri og Brimver a Eyrarbakka undir eina stjorn . Vid sameininguna voru lagdar
nidur stddur leikskolastjéra leikskdlannaog einn leikskolastjori radinn til pess ad styra nyjum
sameinudum leikskéla med starfsstddvar annars vegar i Brimveri a Eyrarbakka og hins vegar i
AEskukoti & Stokkseyri. Fra peim tima hefur verid unnid ad frekari préun skipulagsins og nua er
svo komid ad leikskolarnir hafa fengio sama deildatmer i fjarhagsaaetlun og pvi buid ad stiga
akvedio skref til frekari sameiningar. Petta skapar ymis teekifeeri medal annars med
sameiginlegum skipulags- og simenntunarddégum starfsflks svo eitthvad sé nefnt. Markmid
sameiningar Brimvers og Askukots snéri@amotun leikskdlastarfs sem byggir & traustum grunni
pess faglega starfs sem unnid hefur verid i leiksk6lunum tveimur til margra ara. P& er breytingin

i takt vid paer breytingar sem gerdar hafa verid i skipulagi grunnskélans eBarnaskoélinn a

Eyrarbakka og Stokkseyrer einnig med tveer starfsstédvar undir einni stjorn.

Skélanamskra leikskélans Brimverg Askukots erhaegt ad nalgast &eimasidu leikskélans



http://www.barnaskolinn.is/
http://www.barnaskolinn.is/
http://brimver.arborg.is/

2. Skoélanamskra Brimvers -Askukots

Ny adalndmskra var gefin Gt i mai 2011 og leysir hun af holmi fyrstu adalnamskra lskodla, sem
gefin var Gt i jali 1999. Fyrri hluti nyrrar adalnamskrér er sameinginlegur fyrir leik-, grunn og
framhaldsskéla og seinni hluti hennar fyrirhvert skélastig fyrir sig. Hlutverk skélanamskrar er
ad vera leidarvisir fyrir allt starf leikskola til ad tryggja jafnrétti allra barna til menntunar og
uppeldis i leikskélum landsins.

Meginaherslur nyrrar adalnamskrarleikskola eru lydreedi, jafnrétti, velferd og samskipti.

Leikurinn er mikilvaegur og nyttur & markvissan og skapandi hatt i safreettu uppeldi og ndmi
barna. Namsvio leikskéla og daglegar a#ifinir skapa heilsteedan amma um uppeldi og menntun.
Namsvio leikskdla tengjast grunnpattum menntunar og skiptasi laesi og samskipti, heilbrigdog
vellidan, sjélfbeerni og visindi og skun og menningi.

Skélanamskra byggir & adalnAmskra og &4 ad vera sa#éli um nam i leikskélanum.
Skoélanamskra & ad vera lé@ndi og i sifelldri endurskodunog starfsmenn skélans koma ad
endurmati og endurvinnu a nyrri skélanamskra. Einnig eru foreldrar hvattir til ad koma med

athugasemdir og ndmskrain er kynnt foreldraradi med reglubundnm heetti.

3. Leikur og nam

Leikur er oérjufanlegur pétur bernskuaranna og pungamidja leikkdlastarfsins. Leikur er
sjalfsprottinn og bérnum edlisleegur. Pau
leika sér af fusum og frjdlsum vilja og a .
eigin forsendum. Leikur getur veitt gledi og i @
vellidan en jafrfframt fali® i sér 111 | | lrf :

"I'””“;‘,

Leikur er meginnamsleid barna. | -~

valdabarattu og atok.

Hann skapar bornum teekifeeri til ad lsera

BEREEEY
og skilja umhverfi sitt, tja hugmyndir sina, : y

reynslu og tilfinningar og proa félgasleg 3
tengslvio 6nnur bérn. Pegar born leila sér '

saman mynda pau félagslega hépa og

skapa eigin menningu. Pau taka patt i
lyoreedislegum athdéfnum pegar pau setja fram eigin hugmyndir og purfa jafnframt ad skilja
hlutina fra sjonarmidi annarra.

I leik geta bornin unnid med og gert tilraunir med hugmyndir sinar og 6dlas nyjan
skilning og nyja pekkingu. I leik skapast vettvangur par sem spurningar vakna og born leysa

vandamal sem upp koma & eigin forsendum. I leik eflast vitreenir og skapandi paettir. Leikurinn
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http://www.menntamalaraduneyti.is/utgefid-efni/namskrar/nr/3952

kallar a fjdlbreytta notun tungumalsins, hreyfingu félgsleg amskipti og tilfinningatengsl. Leikur
getur virkjad skdpunarkraft barna og longun peirra til ad leera og afla sér pekkingar.

Leikur getur verid baedi makmid og leid i leikskolastarfi. Pegar leikur er nytur sem leid
eru sett fram akvedin markmid sem eaetlunin er ad na i gegnum leikinnNamsvid leikskolars
fléttast inn i leik barna pegar starfsfolk tengir & markvissan hatmarkmid peirra vid leik.
Leikskoélakennarinn kynnir bornum nyja méguleika og skapar pannigameiginlega reynslu sem
nytist i leik. Mikilveegt er ad vera vakandi fyrir &hu@ barna og pvi sem gerist, spyrja opinna
spurninga og vinna markvisst med pad sem i eru ad fast vid og syna pvi ahga. | leik leera
born hvert af 6dru en hlutverk hins fullordna i leik barna er engu siour mikilveegt og margpdet

Hlutverk leikskdlakennara er ad stydja vid nén barna i gegnum leik & megvislegan hatt,
m.a. med pvi ad :

1 skapa fjdlbreytilegt leikumhverfi og veita adgengi ad leikefni sem hvetur born til ad
rannsaka, finnalausnir og skapa

gefa leik neegan og samfelldatima

gefa leik neegilegtrymi svo ad bornin hafi svigram til ad hreya sig og til ad préa leik og
dypka

stydja vid gélfsprottnar athafnir og dhuga

eiga samskipti vid born og mynda tengsl vid pau i gegnum leik

vera vakandi fyrir peim taekifserum sem upp komd leik og nota pau til ad kveikja &huga
barna og stydja vid nam peirra

stydja vid og efla jakveed samskipti i leik

sia til pess ad oll born hé teekifeeri til pattt 6ku i leik uti og inni

= =4 =9 =A =4

=a =

4. Leidarljos leikskolans

Leikskolinn er skilgreindur sem fyrsta skdlastigid og leikskodlaaldurinn er mikilvaegur timi fyrir
nadm og proska barna. begar leikskolabarnid hefur leiksk6lagongu sina er pad ad stiga sin fyrstu
skref i félagslegu umhveiif Brimver-Zskukot er lydraedislegur leikskoliog leerddmssamfélag par
sem stafsfolk, foreldrar og bérn eru virkir patttakendur og hafa ahrif a akvardanir um malefni

leikskdlans.



Markmidid er ad fylgjast med og efla alhlida proska allra barna, veitaeim hvetjandi
uppeldisumhverfi og studla ad 6ryggi peirra og vellidan. Leggja dkaherslu a styrkleika barna
og heefni og porf peirra fyrir vernd og leidsdgn fullordinna. Leiksk6lum ber ad sinna
forvarnarstarfi med pvi ad studla markvisst ad velferd barna og farseelli skdélagéngu peirra.
Starfsfolk leikskola skal gripa til videigandi ré8tafana ef porf krefur pannig ad 6ll bérn fai sem
best notid sin midad vid proska og parfir hvers og eins.

I Brimveri -/Eskukoti mynda hugtokin uppeldi, uménnun og menntun eina heild. Bérnum

er synd virding og umhyggja og pau fa hvatningu og

vidfangsefni \id haefi. Litio er & pau sem fullgilda
patttakendur i samfélagi leikskélans.

Vinatta , gledi, heilbrigdi og skdpun eru
leidarljos Brimvers-Askukots i starfi med bérnum
og eiga einnig advisa leikskélanumveginn i métun

leikskolastarfsins.

5. Namsumbhverfi

Husnaedi og buandur leikskola, leikvollur og

naerumhverfi mynda nAmsumhverfi i leikskéla pvi leikskélabérn laera baedi Gti og inni. Skipulag,
hénnun og nyting namsumhverfis endurspeglar pau vidhorf og gildi sem liggja ad baki
leikskolastarfinu. Umhverfid er janframt mikilveegur ahrifapattur i ndmi barna og parf hénnun
pess, nying og skipulag ad taka mi@f reynslu, &huga og proska dtra barna.

Pegar namsumhverfi leikskéla innan og utandyra er skipulagt parf ad hafa i huga
markmid leikskolastarfsins, notagild og fagurfreedilega peetti. Umhverfid parf ad vera 6ruggt,
heilsusamleg og jafnframt hvetjandi og adladandi. Leggja skal alid i skipulag og hdnnun
umhverfis par sem verk barna njota sin.

Namsumhverfi leikskéla parf ad henta fjélbreyttum hopi barna og stasfolks. bad parf ad
geta tekid breytingum og préast med tilliti til parfa og ahuga peirra sem padvelja. Born og
foreldrar eiga ad fa teekifeeri til ad hafa ahrifa skipulagningu namsumhverfisi samradi vid
starfsfolk leikskola.

Husneedi parf ad veraskipulagt pannig ad pad studli ad samskiptum milli barna, milli
starfsfolks og barna og milli starfsfolks og foreldra. Skipuleggja parf svaedi par sem leikur og nam
fer fram i littum hépum, rymi par sem born geta verid i r6 og naedi.\&edi par sem bdrn geta
leikio i steerri hbpum og rymi par sem svigram er fyrir filbreytta hreyfingu. Umhverfi leikskola
parf ad vera sveiganlegt pannig ad bdorn geti nytt pad a ymsa vegu og farid frjalst fra einum stad

til annars, fengid hugmyndir og nft efnivid sem par er ad inna.



Efnividur leikskéla a ad vea margbreytilegur og héfda til dlikra barna a olikum aldri.
Mikilveegt er ad endurmeta og préa leikefni reglulega. Leikefni [phad vera hvetjandi og kfda til
mismunandi skynjunar og 6rva bdrnin til rannsékna ogkannana. Mkilvaegt er ad born geti notad
leikefni & fiblbreyttan hatt og byggt & reynslu sinni. Leikefni parf ad vera adgengilegt bérnum.
Rymi og efnividur parf ad vekja forvitni barna og yta undir imyndunardfpeirra, skopunarkraft
0g tjaningu pannig ad hugmyndir irra njéta sin.

Leikskolal6o er mikilvaegt ndmsrymi sem & ad hvéd born til leiks, til ad rannsaka, hreyfa sig og

tja sig & mismunandi vegu. Til ad svo megi vera parf ad huga ad fidlbreytileika, m.a. i landslagi,
jarovegi, grédri og peim efnivio sem
bérnin hafa adgang ad.

Neerumhverfi Brimvers-
fEskukots er margbreytilegt og
nattaran bydur upp a fjdlbreyttan
efnivid og margvisleg teekifeeri til
rannsokna og uppg6tvana. Manngert
umhverfi i nagrenni leikskéla er einnig

mikilveegt namsumhverfi sem bdrn

purfa ad fateekifeeri til ad kynnast og

leera af.

6. Grunnpeettir menntunar

Grunnpeetir menntunar eru laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi,
jafnrétti og skdpun.

Leesi: talad mal og ritad, samraedur, maldrvun, laesi i umhverfi og samskipti
Sjalfbaerni: umgengni, virding fyrir umhverfinu, skilja samhengi hluta, bera abyrgd &
eigin lifi og heilbrigdi.

1 Lydreedi og mannréttindi: tryggja jafnan rétt, hafa ahrif og val, rokraedur og gagnryni,
taka afstdou, virkni og patttaka, félagslegdefni, umburdarlyndi og samkennd

Jafnrétti: allir fai ad njota sin, jafna adstodu allra

Heilbrigdi og velferd : andleg og likamleg heilsa barna, hvild, neering, umhyggja,
vellidan, hreinleeti, dtivera, reyfing, jakveed sjalfsmynd

1 Skopun: listskdpun, préfa fidlbreytttan efnivid, f& Utrds og profa eitthvad nytt, leikurinn,
leikran tjaning, songur, tonlist, dans

1
T

= =

Pegar skolastarf er metid & ad skoda hvernig grunnpeettirnir setja mark sitt & kennslu,
leik og nam og skolastarfid i heild.



Heilbrigdi
Velfero

LyOreedi
Velferd

Sjalfbeerni

Grunnpeettirnir fléttast inn i adalndmskrar a 6llum skélastigumog eiga ad endurspeglast
i 6llu nami sem fer fram i skolum. Leikskélum ber ad flétta pa inn i &herslur i daglegu starfi

barnanna pannig ad pad taki mid af proska peirra og getu.

f Efnisval og inrtak kennslu, leiks og narms skal métast af grunnpattunum

§ Starfshaettir og adferdir sem bérn og ungmenni leera eru undir ahrifum hugmynda sem
fram koma i umfjollun um grunnpeettina

1 Vinnubrdégd kennara og annarra sem starfa i skélum eiga ad moétast af grunnpattum
pannig ad studlad sé ad sjalfsteedi, frokvaedi og préun i skdlastarfi

1 Pegar skolastarf er metid parf ad skoda hvort og hvernig grunnpeettirnir hafi sett mark
sitt & kennslu, leik og nam og skdlastarfid i heild

7. Hugmyndafr aedi og uppeldissyn i Brimveri -Askukoti

Leikskolastarf og leikskdanam byggir oftast a sérstakrihugmyndafreedinsemer sétt i kenningar
og rannsoknir hinna ymsu fraedimanna um pad hernig born leera og proskasti leikskolanum

Brimveri-Zskukoti byggir leikskdlastarfid a hugmyndafraedHeilsustefnunnarog Greenfanans

7.1 Heilsustefnan

Unnur Stefansdottir leikskolastjori i Heilsuleikskélanum Urdarholi iKépavogi hafdi frumkveedi
ad motun heilsustefnu fyrir leikskéla. Markmid stefnunnar er ad auka gledi og vellidan barnanna
med aherslu a naeringu, hreyfingu og listsképun i leik.

Hugmyndafreedin er su ad ef barn feer holla naeringu og mikla hreyfingu, pa sprettitam
porf til a0 skapa. Urdarhdl sem aour hét Rolatréd var vigdur sem fyrsti Heilsuleikskolinn a

islandi 1. september 1996. Sidar toku fleiri leikskolar upp heilsustefnuna og i névember 2005
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http://heilsustefnan.is/heilsuleikskolar/heilsuleikskolar-a-islandi/
http://landvernd.is/graenfaninn

voru stofnud Samtok Heilsuleikskdla. Fyrsti formadur samtakama var Unnu Stefansdottir. 1 juni
2010 voru 14 leikskolar i landinu vidurkenndir Heilsuleikskolar.

Kennarar Urdarhols somdu og gafu UHeilsubdk barnsinsog Gudlaug Sjofn Jonsdattir
leikskolakennari hannadi merki Heilsuleikskdla. Fani med heilsumerkinu er sa vidurkenning
sem leikskoélarnir fa afhentan asamt vidurkenningarskjali, pegar peihafa uppfyllt pau skilyrdi
sem Heilsuleikskéla ber ad gera. Merki Hilsuleikskdlans tdknarrHeildin samofin par sem barnid
er i midjunni umvafid aherslupattum heilsustefnunnar og leiksk6laumhverfinu, sem vinna
saman ad pvi ad proska barni®
Heilsuefling i skolum byrjadi 1994 sem samstarfsverkefni Heilbrigdisraduneytisins og
Landleeknisembeettisins vid skola & 6llum skélastigum. Evpuverkefni heilsuskola hofst 1999 og
lauk 2002 og voru fjorir skélar og Heilsugaeslan i Képagi patttakendur, par & medal
Heilsuleikskdlinn Skoélatrdd. Afrakstur Evrépuverkefnisins var viomid fyrir leik-, grunn- og
framhaldsskola par sem fram koma markmid &ilsueflingar i sk6lum og pau grundvallarvidmid
sem heilsuskélar eiga ad starfa Ut fréA fyrsta adalfundi Samtaka Heilsuleikskéla arid 2006 var
sampykkt ad endurskoda vidmid fyrir
leikskola og a adalfundi ario 2007 i Grindavik
voru sampykkt ny viomid og tafa peir
leikskdlar sem  hyggjast vinna eftir
heilsustefnunni tekid mié ad peim i sinni
undirbaningsvinnu. Endurbaett viomid litu
dagsins lj6s &4 5 ara afmeeli Samtaka
Heilsuleikskdla 4. névember 2010.

Fra pvi ad leikskoli hefur sott umad

verda Heilsuleikskéli og par til hann hefur

fengid vigslu feer hann vinnuheitio Leikskoli &
heilsubraut. Skélinn getur fengid aukaadild ad Samtokum Heilsuleikskola pegar hann hefur
fengid vinnuheitid Leikskoli & heilsubraut og par til hann feer vigslu serieilsuleikskoli. betta
timabil getur p6 i heesta lagi varad i prja ar. Leikskélinn feer fulla adild ad Samtokum
Heilsuleikskodla pegar vigsla hefur farid fram.

Leikskolinn parf ad vinna pannig ad o6llum markmidunum heilsustefnunnar sé nad.
Heildarsyn skélans parf ad mdast vid heilsteflingu i hvivetna. Kennarar i idilsuleikskola verda
aod gera sér grein fyrir mikilvaegi uppeldishlutverksins og tileinka sér jakveett vidohorf gagnvart
heilbrigdum lifsstil.

Heilsubdk barnsins er geedamatskvardi Heilsuleikskéla og stldy ad pvi ad
Heilsuleikskolar nai settum markmidum. Han hefur ad geyma utfeerd skraningabléd vardandi

proska og ymsar upplysingar um barnid. Skraningin gerir kennurum kleift ad fylgjast med
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proskaframvindu barnsins og er einnig teeki til ad upplysa foreldra um stddupess i
leiksk6lanum. Skrad er m.a. heilsufar, haed og pyngtkering og sjalfhjalp lifsleikni, hreyfing og
listskdpun. Skraningin skal fara fram tvisvar & ari, haust og vor og foreldrum bodid i vidtal i
kjolfarid.

I Heilsuleikskélunum Brimveri 7 /Eskukoti fer fram markviss iprotta- og jogakennsla i
umsja Tinnu Bjargar Kristinsdéttur iprottakennara. Bornin stunda hreyfinguna i aldursskiptum
hoépum og fer kennslan fram tvisvar i viku & baddum stédum auk annars hvers fostudagpetta
fyrirkomulag hofst haustid 2013 og hefur gengid afskaplega vel. Bérnin eru &hugasém og dugleg
i timum sem skilar sér i stddugum frarforum og jakveedu andramslofti. Bérnin hafa tekio
auknum framférum pegar kemur ad jafnveegi, lidleika og styrk, og ma med sanni segja ad pau séu
ordnir algjorir jogasnillingar . Einnig hefur andleg lidan og hugarfar breyst til hins betra og leera

bdrnin ad lifa i ro, satt og samindi.

7.2 Greenfaninn

Skolar & greenni grein er alpjodlegt verkefni til ad auka umhverfismennt og styrkja
umhverfisstefnu i skélum. peir skélar sem vilja komast a graena grein i umhverfismalum leitast
vio ad stiga skrefin sjo. Pegar pvi marki er nad fa skélarnir leyfi til ad flgg Graenfananum naestu

tvd ar en su vidurkenning feest endurnyjud ef skélarnir halda afram godu starfi. Greenfaninn er
umhverfismerki sem nytur virdingar vida i Evropu sem tadkn um arangursrika freedslu og
umhverfisstefnu i skélum. Skrefin sj6 eru akvedin

verkefni sem efla vitund nemenda, kennara og

annarra starfsmanna skoélans um umhverfismal.

Verkefnin eru baedi til kennslu i bekk og til ad baeta

daglegan rekstur skéla. Pau auka pekkingu
nemenda og skoélafélks og styrkja grunn ad pvi ad
tekin sé abyrg afstada og inleiddar raunheefar

adgeroir i umhverfismalum skdla. Jafnframt synir

reynslan i Evrépu ad skoélar sem taka patt i

verkefninu geta sparad talsvert i rekstri.

7.3 Umhverfissattmali Askukots

Umbhverfisstefna Brimvers Askukotshefur pad ad markmidi ad bérn og stdsfélk lzeri ad vernda

og bera virdingu fyrir nattarunni og umhverfinu. Med umhverfismennt viljum vid hugsa vel um
nattaru okkar, ganga vel um leikskélann, fara vel med efnivid, nyta pad sem vid getum og skila
6dru i endurvinnslu. Vid viljum leera um nattiu og umhverfi og hafa jakveed ahrif 4 adra. A

pennan hatt getum vid haft ahrif & ad peir sem & eftir okkur koma, njoti pess i leik og starfi sem
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svo dyr og born & jorainni
geti lengi leikid sér.

Texti: Asgerdur Tinna Jonsdattir
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8. Lydraedi og jafnrétti i leikskdlastarfi

| leikskélanum Brimveri z ZEskukoti erlégd ahersla & gildi og starfsheetti sem stydja lydraedislega
samvinnu og skapar samfélag , par sem leitad er eftibddum sem flestra. bessi dherslazer til
barnanna, foreldra og starfsmanna p.e. samfélagsins sem starfar saman i leiksk6lanum.

Lydraedi: Felur i sér ad einstaklingarnir taka afstoou til sioferdilegra alitamala og virkan patt
i métun samfélagsins. Forsenda lydraedis er samabyrgd, medvitund og virkni borgaranna sem
gerir pa feera um ad taka patt i ad moéta samfélagio sitt og hafa ahrif naer og fj&idhorf,
gildismat og sioferdi eru rikir paettir i lydraedismenntun, jafnframt pvi sem pau atridi fléttast
saman vid adra grunnpeetti menntunar. Umhyggja fyrir folki, dyrum og umhverfi er einnig hluti
lydreedismenntunar og a heima i dllum namsgreinum. Nam idyeedi og mannréttindum gerir
rad fyrir samstarfi Gt fyrir veggi skola jafnt sem innan peirra, ad leikskélinn geti pannig tekid
patt i ad skapa samabyrgd og sjalfbaert samfélag.

Jafnrétti: Felur i sér jafnréttismenntun sem a ad skapa teekifeeri fyrir alla tihd proskast a
eigin forsendum, reekta heefileika sina og lifa abyrgu lifi i frjdlsu samfélagi i anda skilnings, fridar,

umburdarlyndis, vidsynis og jafnréttis.

9. Namsvio

Born leera i leik og daglegu starfi i leiksk6lanum, inna dyra sem utan. Pau leersamvinnu vid
onnur born og pegar pau f4 studning og hvatning fra hinum fullordnu. Namsvid Brimvers
/AEskukots erusampeett og samofinn 6llu starfi leikskélans og takapau mid af sex grunnpattum
menntunar. Pau byggjast & skapandi og gagmmi hugsun og tengjat leik og daglegum
athofnum i leikskolum.

Namsvid leikskolars, samkveemt adalnamskra leikskolagru: leesi og samskipti, heilbrigdi
og vellidan, sjélfbeerni og visindi, skdpun og menning. Namsvid leikskolans eiga ad:

i vera hluti af leik barna
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vera sanpeett daglegu starfi i leikskéla

vera heildgeed og byggjast a reynslu barna

byggjast & ahuga barna og hugmynaa

taka mid af félagsog tilfinningalegum pattum nams
vera skipulégd i samvinnustarfsfolks, foreldra og barna
hvetja til samvinnu og samstarfs

studla & sjélfstaedi og frumkveedi

hvetja til imyndunar og sképunar

vekja forvitni og hvetjatil rannsékna og kannana

vera dnaegjleg og studla ad vellidan barna

efla &huga barna & ndmi og hvetja pau til ad leera og aubekkingu sina, leikni og haefni
studla ad stekri sjalfsmynd og sjalfpekkingu

studla ad uppbyggilegum samskipum, vinattu og gledi

= =4 =8 = -8 8 a8 888 A

9.1. Laesi og samskKipti

Born eru félagsverur sem hafa rika porf fyrir samskipti vio adra. Pau hafa m.a. porf fyrir ad
spyrja spurninga, skiptast & skodunum og raeda
hugmyndir sinar, tilfinningar og lidan. Bdrn
nota ymsar leidir til ad tja sig og eiga samskipti
vid adra. Auk tungumalsins nota pau til deemis
ymiss konar hlj6d, snertingu, latbragd og
leikreena tjaningu, tonlist, myndmal og das. |
gefandi samskiptum og leikeykst félagsfeerni
og sjalfsmynd styrkig. Leesi i vidum skilningi

pess ords er mikilvaegur pattu samskipta. Laesi

i leikskola felur i sér pekkingu, leikni og haefni
barna til ad lesa i umhverfi sitt og tja upplifun
sina, tilfinningar og skodanir a fjdlbreyttan hatt.

Pad er hverjum einstaklinginaudsynlegt ad vera laes og ad geta lesio, sér til frédleiks og
anaegj. En leesi er svo miklu meira eipad. Leesi pda ad hugsa i vidara samhengVid erum alltaf
aod lesa viod lesum i umhverfi okkar og upplifunin er akedid laesi. Upplifun folks er mjog misjoéfn i
raun a Ollu sem fyrir augu og eyru ber og allt er petta leesi. Vio upplifum t.d. ljésmyndir, mélverk,
leiksyningar, upplestra, kvikmyndir o.s. frv. & Olikanhatt vegna pess adaksio, upplifunin er svo
fiolbreytt.

I natima pjodfélagi er stafreentaekni allsradandi, ekki eingdéngu sem 6flug ritvinnslueda
reiknings verkfeeri heldur teekifeeri sem ma nota til fjdlpeettrar merkingarsképunar t.d. med
notkunar myndmals. [Brimveri-/Eskukoti er baedi ritmal og myndmal njdg synilegt. Bérnin $a
nofnin og stafina sina vida eins og a stélnum sinum, a skaffunginni, & hoélfinu i fataklefanum.

Bornin eru fljot ad pekkja sin takn og sinar myndir par sem slikt er notad ogru paer myndir
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teknar ar Takn med taliog er seskilegt ad taknin og myndirnar séu stadsettar 4 siu stooum og
nofnin peirra eru. P6 ad verkfaerum sem nota ma i skélastarfi hafi fjélgad, dregur pad p6é engan
veginn Ur mikilvaegi ritunar og lesturs i hefébundnum skilningi.

Meginmarkmid laesis er

1 ad nemendur séu virkir patttakendur i ad umskapa og umskrifa med sinni eigin
upplifun

i adbregdast vidpvi sem peir lesa & personulegan og skapandi hatt

1 lesa med hjélp peira midla og teekni sem vol er &

9.2. Heilbrigdi og vellidan

Heilbrigdi byggist & félagslegriandlegri og likamlegri vellidan. | Brimveri&skukoti laera bornin
ao tileinka sér heilbrigda lifshaetti, hollt matareedi, hvild, hreinleeti og hreyfingu. Heilbrigt liferni
studlar ad almennri vellidan barnanna og styrkirsjalfsmynd peirra. Markmidid er ad efa
hreyfiposka sem undirstédu likamsvitundar og sudla pannig ad vellidangledi, samkennd og
félgasproska. Bornin fa teekifeeri til ad hreyfa sig frjlst jafnframt pvi ad taka pétt i skiplagdri
hreyfingu. Umhyggja skipar stéran sess i starfi
leikskélanna oger mikilvaegt ad starfsfélk myndi géo
0g nain tengsl vid bornin.

Lidan barns hefur ahrif a sjalfsmynd pess,
t.a.m. hvort pad hefa tri & eigin haefni, er ahugaamt
og synir vilja og getutil ad takast & vid mismunandi
viofangsefni. Daglegar athafnir i leiks&la eiga ad

studla ad likamlegri og andlegri vellidan barna og

gOari heilsu.
I adalnamskraleikskdla kemur fram ad leikskélumberi ad studla ad heilbrigdi og vellidan

barnamed pvi ad leggja aherlsu a:

umhyggju
persénulega umhirdu

holla naeringu

fiolbreytta hreyfingu
ograndi og krefjandi utivist
slékun og hvild
tilfinningalegt jafnvaegi
jédkveed samskipti
félgasleg tengsl

= =4 =8 =4 -8 -8 -8 -89

9.3. Sjalfbaerni og visindi

Fra fyrstu stundu beita bérn ymsum adferdum vid & kanna og reyna ad skilja umhverfi sitt. Pau
horfa, hlusta, snerta,bragda, handleika, flokka, bera saman, rannsaka og draga alyktanir. Ung
born laera i gagnvirkum samskiptum vid umhverfi sitt. Byggja parf & reynslu barna af umhverfinu

og skapa adsteedur fyrir nyja merkingarbaera reynslu. Leggja skal aherslu & samhengi peirra
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vidfangsefna sem unnid er med svo sem nattiru og sarfdga, mismunandi nattarufyribeeri,
visindi og teekni.

Hlutverk leikskola er ad stydja vio frodleiksporsta barna med pvi ad fylgjast med og
hlusta eftir pvi hvad bornin eru ad fast vid og reyna ad attaig & hvernig pau hugsa og skilja
hlutina. Ut fra pvi er peim kynntur nyr efnividur og hugmyndir. Pau eru spurd spurninga sem
m.a. er eetlad ad vekja pau til umhusunar um sjalfba og sjalfbaera préun.

Born kanna og raeda samhengi fyrirbeera i umhverfi sinuYta parf undir forvitni,
igrundun og vangaveltur barna og hvetja pau til ad spyrja spurninga og leita mismunandi lausna.
Jafnramt ber ad yta undir visindalega hugsun og adstoda bdrn vid ad sja tengsl, orsdk og
afleidingu og styrkja skilning peirra a hugmymum og hugtokum. Mikilvaegt er ad kenna bérnum
ad bera vridingu fyrir umhverfi sinu og nattlru og skapa peim taekifeeri til ad upplifa og njota.

[ adalnamskraleikskola kemur fram ad skapa skuladstaedur i leikskélum svo born fai taekfaeri til
advinna med og elta véngum yfir:

umgengni sinni og virdingu fyrir n&tarulegu og manngerdu umhverfi
hvernig vistspor peirra og naersamfélgs gta studlad og sjalfbeerri préun
hringrasum og fyrirbaerum i n&tarunni

margvislegum audlindum néttarunnar

nytingu nattdrunnar

upplysingamidlum, framsetninguog gildi upplysinga
steerdfreedilegum vidgangsefnums.s. télum, taknum og mynstrum
lifverum i umhverfinu og lifshattum peirra

edli ymissa krafta og biringarmyndum peirra i umhverfinu
eiginleikum ymissa efna og hluta

moguleikum og takmoérkunum teekninnar

rymi, fiarlaegdum og attum

=8 =4 =8 =8 =888 -8 -8 8

9.4. SkoOpun og menning

I leikskolastarfi er sképun mikilveegur pattur i ndmi og poska barnanngképun er ferli sem
byggist & imyndunaraflinu og nidurstadan er i senn frumleg og hefur gilddrnin eru skapandi i

edli sinu og vid verdum ad hlda ad peirri gledi, tjaningu og kénnun sem & sér stad pegar
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imyndunarafli® og forvitnin feer ad njota sin. |
Brimveri-Zskukoti leera lbrnin ad skilja umhverfid
sitt, hlusta, skoda og mua, pau kanna og skap &
sinum farsendum. Markmid er skdpun er

91 ao efla féhgsproska, fagurproska, likamsog
hreyfipro ska, athald og einbeitingu

elfa skdpunargledi hja bérnunum

ad bornin fai ad kynnast fidlbreytileika
sképunar

ad bornin fai ad njéta sin a sinum forsendum
ad bornin fai ad vinna med fjdlbreytilegan efnivid

ad bornin fai ad kynrast skdpun nattdrunna (nytingu)
ad bornin proski med sér sjalfstraust

= =4

= =4 =8 =9

Leidirnar ad pessu eru

1 nota nattdruna, skoda ogyta efnivid ar umhverfinu t.d. fjéru
9 ad bornin fai ad kynnast fegrd listab6kmennta

9 hlusta a tonlist

1 pemavinna

1 fabornin til ad tja sig um listskdpun sina

1 bornin setji upp leiksyningar

Avinningur er:

1 uppekin born sem eru full & sképunargledi og sjalfséryggi

10. Mat & nami og velferd barna
Mat & skélastarfi hefur pann tilgang ad tryggja ad réttindi leikskélabarna séu virt og ad pau fai

menntun og pa pjonustu sem peim ber, samkvaemt |[6gum um leikskolslat & leikskoélastarfi
skiptist i annars vegarinnra mat, sem er framkvaemt innan leikskélans af starfsfélki, foreldrum
og bérnum. Hins vegar er pad ytra mat sem utanadkomandi adili vinnur & vegum sveitarfélags,
raduneytis mennta og menningarméla eda annarra adila.

Mat & ndmi, proska og velferd barna felur i sér ad safnad er upplysingum um pad sem
bornin eru ad fast vidog hafadhuga &. | BrimveriZEskukoti er studst vid Heilsubokbarnsins sem
matsteeki. Hvert barn & sina heilsubdk par sem skradar eru inn upplysingar og feerni barnsins.
Haed, pyngd, lifsleikni, neering, svefn, hreyfigat og listskdpun. Skraningar i élsubokina fara
fram tvisvar & &ri. Ad hausti og ad vori af leikskélakennurum i samradi vid hépstjéra barnsins.
Foreldrar eru bodadir i vidtal i kjolfar skraningarinnar. Pannig fa peir teekifeeri til ad fylgjast med
nami og proska barnsins og stédu pess i barnahdpnum. | Keibok barnsins eru stadladar
aldursmidadar spurningar vardandipa peetti sem verid er ad skodaeilsubokin er leidarvisir i

leikskolastarfinu og eitt adalmatstaeki leikskélastarfsins i Brimveri- £skukoti.
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10.1  Onnur matsteeki

TRASskraningarlistinn er matsteeki par sem starfsfolki gefst feeri a ad fa yfirsyn yfir
malproskaferli allra barna a hverri deild. Med TRAS skraningu fast upplysingar um hvernig
méalfeernin  préast hja barni. TRAS listinn skodar samleik, tjaskipti/samskipti,
athygli/einbeitingu, malskilning, malvitund, framburd, adaforda og setningamyndun HLJOM 2

er prof i leikjaformi sem kannar hljédkerfisvitund elstu barnanna i leikskélanum. Pad er
greiningartaeki sem hugsad er til notkunar fyrir leikskdlakennara eda annad sérheeft starfsfolk
sem vinnur med elstu bérnum leikskélans. bvi er setlad ad styrkja pessa fagadila i pvi ad finna

sem fyrst pau bérn sem hugsanlega eru i ahaettuhop fyrir lestrarérougleika sidar i grunnskola.

11. Foreldrasamstarf

Gott samstarf vid foreldra er afar mikilveegt, pvi nausynlegt er fyrir barnid ad starfio a
leikskélanum sé i samreemi vid heimili barnsinsbannig verdur éryggiskennd barnsins meiri og
hamarks arangur naest frekarvio eflingu alhlida proska pessForeldum erbodid ad koma i vidtal
tvisvar a ari og oftar sé pess 6skad. Eins geta peir hringt og talad vid
leikskolastjora/deildarstjora & vidtalstima peirra. Einn almennur foreldrafundur er einnig
haldinn arlega, par sem vetrarstarfid er kynnt.

Helstu markmid og aherslur BrimversAskukots eru

huga ad velferd barnana og hafa hana ad leidarljési

ad upplysingafleedi milli heimila og skéla sé gott

ao skapa traust milli foreldra og skéla

ao foreldrar fai ad fylgjast med starfi skdlans

studla ad g6bdum samskiptum vid foreldra i daglegu starfi

=A =4 =8 =8 A

Vio leikskélann starfar sjélfseett foreldrafélag i ba&doum starfstédum. pad bydur
leiksk6lanum upp & 6veentar uppakomur, svo sem leikrit, i sveitaferd eda eitthvad annad.

Foreldrafélagid sér um adskipuleggja og halda kdkubasar, floamarkadg fleira til pess ad
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ffarmagna uppakomurnar. Sameginlegt foreldrarad frd badum starfstodvum er vid leikskélann
kosnir eru tveir fulltrdar fra hvorri starfstéd til ad sitja i stjorn. Su kosning fer fram &
foreldrafundi & haustin. Foreldrar barna i Brimveri-Askukoti eru avallt velkomnir i heimsokn i

leikskoélann.

12. Tengsl vid grunnskéla z Braum bilid

7

Leikskélinn Brimver-Askiwkot hefur verid i samstarfi vido Barnaskélann a Eyrarbakkaog

Stokkseyri. Verkefnio hefur fengio nafnid Braum bilid. Samstarfio byggist & gagnkveemum
heims6knum barna i fyrsta bekkgrunnskélans i leiksk6lam og elstu barna leikskolans i
grunnskélann. Hvert barn fer prisvar sinnum yfir veturinn i skélaheimsokn aly priggja daga
vorskdla i mai.

Markmid samstarfsins et

ad skapa samfellu i nami barnanna
studla ad vellidan og 6ryggi peirra pegdpau flytjast a milli skélastiga

studla ad pvi ad reynsla ogam barna & fyrri skélastigum nytist peim a naesta skoélastigi
ad byggja upp gagnkveema pekkingu og skilning 4
starfi kennara & hvoru skélastigi i

1
1
T
T

Umhverfi og starfsheettir skolastiganna eru olikir og | =
pvi mikilvaegt ad undirbda bdrnin eins vel og heegt er. ay
Reynslan hefur synt ad g6d samvinna og tengsl skélastig
veita bornunum 6ryggi 4 pessum timamétum og pvi er

16gd ahersla &0 efla samstarf skdlastiganna.

12.1 Barnabeer

A hverju vori leggur Barnaskolinn a4 Eyrarbakka og

Stokkseyri nidur hefdbundin storf sidustu vikuna &

skoélaarinu og vid telur pemaverkefni sem ber heitioBarnabaer. P4 eru fjélmargar vinnustdédvar
settar & fot beedi af foreldrum, kennurum og 6drum velunnurum skoélans. Vinnustédvarnar eru
med fjdlbreyttu snidi svo ad allir eigaad finna eitthvad vid sitt haefi.A fiérda degi er haldin
baejarhatid sem allir taka patti. Arid 2013 var elsti argangur leikskdlabarna & Eyrarbakka og
Stokkseyri i fyrsta skipti boon pétttaka i Barnabse Samstarfio gekk vonum framar og var pvi
leikurinn endurtekinn ad ari. Vorid 2014 settu bornin a fét visindastarfsstdd par sem pau rédu til
sin nokkra eldri skolanemerdur til vinnu. Leikskélabdrnin nutu sin sannarlega pessa daga i
skélanum, kynntust fullt af skoélakrokkum og starfsménnum skélans, auk pess sem pau leerdu
baedi skélareglurnar og ad rata um skdlann. EkKi sist leerdu pau ad vinna samad pv ad gera

starfstédina sinasem besta fyrirbarnabaejarhéatidina
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13. Starfsaaetlun

| starfsaeetlun Brimvers z /Eskukotser fiallad um arlega starfsemi leikskolans, birt skéladagatal
og ymsar adrar hanytar upplysingar um skolahald leikskélans, faglegt starf, dlulegar
upplysingar um fijdlda og samsetningu barnahdpsins og starfsmannahald. | starfsazetlun er gerd
grein fyrir skipulagningu og aherslum i foreldrasamstarfi og samstarfsadila s.s. adra leikskola og
grunnskoéla dsamt stodpjonustu. Einnig egerd grein fyrir nyjum verkefnum sem leikskolinn
hefur akvedid ad vinnat.d. préunarverkefnum og upplysingar um innra og ytra mat og
umboétadaetlun semer unnin Gr pvi mati. Starfsaeetlun Brimvers- /Eskukots er heegt ad nélgast &

heimasidu leikskdlans.

14. Azetlanir

Almennri adsetlanagerd i skélum er aetlad ad skipuleggja ytri ramma skolastarfsins og halda pvi i
naudsynlegum skordum. Fad ma segja apaer pjoni fremur peim tilgangi ad vidhalda stédugleika

i skolastarfinu en ad breyta pviAgetlanir semtengdar eru breytingum og préunarstarfi i skélum
kallast préunaraeetlanir, peer hafa aftur a méti pad ad markmidi ad koma a breytingum a

skoélastarfinu og festa peer i sessig verda birtar i starsdeetlun Brimvers- Askukots

14.1. Jafnréttisdeetlun
Jafnréttisstefna Heilsuleikskolans Brimvers-ZEskukots er pripaett hin snyr ad:

 nemendum
1 foreldrum
1 kennurum og starfsmonnum skélans

Hun neer til jafnréttis kynjanna samkvaemt |[6gum nr. 10/2008um jafna st6édu og jafnan rétt

kvenna og karla ennig tekur hin mid ad jafnréttistefnu sveitarfélags Arborgar 20132015. |
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